
 

 

      SERVEI DE MENJADOR CURS 
ACADÈMIC  

2011-2012 

   FEBRER   
    

Multi al·lèrgic          

Dilluns 30 Dimarts 31 Dimecres 1 Dijous 2 Divendres  3 

Espirals*  amb 
tomàquet 

Mongetes guisades 
Crema de 
pastanaga 

Arròs amb 
tomàquet 

Brou de gallina 
amb pistons* 

Xai a la planxa 
Bistec de vedella a 
la planxa 

Gall dindi a la 
planxa 

Pollastre a la 
planxa  i 
amanida 

Llom a la planxa 
i patates rosses 

Pa i fruita Pa i iogurt* Pa i fruita Pa i fruita Pa i iogurt 

Dilluns 6 Dimarts 7 Dimecres 8 Dijous 9 Divendres 10 

Patata i mongeta 
tendra 

Macarrons* amb 
tomàquet 

Brou de gallina 
amb fideus* 

Crema de 
llegums 

Arròs blanc 

Bistec a la planxa  
Gall dindi a la 
planxa 

Pollastre a la 
planxa  amb 
patates rosses  

Llom a la planxa 
Bistec a la 
planxa 

Pa i fruita Pa i fruita  Pa i iogurt* Pa i fruita 
Pa i préssec en 
almívar 

Dilluns 13 Dimarts 14 Dimecres 15 Dijous 16 Divendres 17 

Llenties  amb 
verdureta 

Arròs amb tomàquet Puré de verdures 
Espaguetis* 
amb tomàquet 

Brou de gallina 
amb pistons* 

Xai a la planxa 
Gall dindi a la 
planxa 

Bistec de vedella 
a la planxa 

Llom a la planxa 
Pollastre a la 
planxa   

Pa i fruita Pa i fruita Pa i fruita Pa i fruita Pa i iogurt* 

Dilluns 20 Dimarts 21 Dimecres 22 Dijous 23 Divendres 24 

 
Macarrons* amb 
tomàquet  

Brou de gallina 
amb galets* 

Arròs de 
verdures 

Crema de 
carbassó 

FESTA DE LLIURE 
DISPOSICIÓ 

Bistec de vedella  a 
la planxa 

Pollastre a la 
planxa i patates 
rosses  

Xai a la planxa  Llom a la planxa  

 
Pa i fruita Pa i fruita Pa i fruita 

Pa i préssec en 
almívar 

Dilluns 27 Dimarts 28 Dimecres 29 Dijous 1 Divendres 2 

Espirals* amb 
tomàquet 

Mongetes guisades 

 

Crema de 
pastanaga 

 

Arròs amb 
tomàquet 

 

Brou de gallina 
amb pistons* 

Xai a la planxa 
Bistec de vedella a 
la planxa 

Gall dindi a la 
planxa 

Pollastre a la 
planxa 

Llom a la planxa  
i patates rosses 

Pa i fruita Pa i iogurt* Pa i fruita Pa i fruita Pa i fruita 

 

*La pasta i els làctics són especials 
 
Consultar propostes sopars i dietes especials al bloc del menjador                                                                                              
 
Tot el menjar s’elabora diàriament a les nostres instal·lacions.                                                                                                                                                                
 
Assessorament nutricional  de l’empresa Line Catering Service S.L. 
Controls sanitaris periòdics realitzats per l’empresa Cobac S.A 

 

 


